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14. Biosphären-Woche vom 09. bis 17. Mai 2026 
  
Mit über 90 Veranstaltungen in allen drei Landkreisen des Biosphärengebiets 

Schwäbische Alb lädt die Biosphären-Woche auch in diesem Jahr dazu ein, das 

Biosphärengebiet mit allen Sinnen zu erleben und zu genießen. Das Programm ist 

vielfältig und bietet für Kinder, Erwachsene und Familien eine Fülle spannender 

Angebote. So können beispielsweise zwei ganz besondere Höhlenkonzerte 

besucht oder verschiedene traditionelle Arbeitstechniken wie das Sensen und 

Dengeln erlernt werden. Klassische Handwerksbetriebe – darunter mehrere 

Bäckereien – öffnen Ihre Türen für Interessierte und zahlreiche geführte 

Wanderungen in die Natur geben unvergleichliche Einblicke in die besondere Tier- 

und Pflanzenwelt des Biosphärengebiets. Auch kulturell und kulinarisch ist im 

Rahmen von Märkten, Festen, Ausstellungen und Führungen wieder einiges 

geboten. 

 

Vom 09.05. bis 17.05.26 dreht sich bei der 14. Biosphären-Woche wieder alles rund um 

das von der UNESCO ausgezeichnete Biosphärengebiet Schwäbische Alb. Um erlebbar 

zu machen, was hinter dem Begriff „Biosphärengebiet“ alles steckt, warten an neun 

Veranstaltungstagen über 90 besondere Aktionen und attraktive Angebote. Diese 

verteilen sich über die gesamte Gebietskulisse. Erstmals sind auch die Kommunen 

dabei, die im Zuge der aktuell in Kraft getretenen Erweiterung des Biosphärengebiets 

neu dazugekommen sind.  Die meisten Veranstaltungen sind von zertifizierten 

Partnerinnen und Partnern aus der Partner-Initiative des Biosphärengebiets organisiert. 

Die Hälfte davon ist auch besonders gut für Familien mit Kindern geeignet. 

 

Im Alb-Donau-Kreis wartet beispielsweise ein „Spaziergang durch die Geschichte des 

Lautertals“ auf die Teilnehmenden, die neben wunderschönen Landschaftseindrücken 

auch Wissenswertes aus der Historie der Region mitnehmen können. Für die ganz 

junge Zielgruppe öffnet das Infozentrum Lauterach zum „Basteln für Kinder am 

Muttertag“. 



 
 
          
 

 

Im Landkreis Esslingen lädt der Weilheimer Käse- und Genießermarkt zum 

Schlendern und Schlemmen ein. Auch der Biosphärenmarkt in der Ortsmitte von 

Lenningen-Gutenberg hat einiges zu bieten. Neben regionalen kulinarischen Produkten 

gibt es hier Kunsthandwerk zu erwerben und die angeschlossene Pflanzenbörse kann 

dazu genutzt werden, den eigenen Garten oder Balkon lebendig zu gestalten.   

Im Landkreis Reutlingen erwartet das Umweltbildungszentrum Listhof Kinder ab 6 

Jahren zur „Spurensuche“ bei der, ausgerüstet mit Becherlupen, die Tier- und 

Pflanzenwelt in der Umgebung entdeckt wird. In der Nebelhöhle in Sonnenbühl erleben 

die Besucherenden die Magie der Höhlenklänge bei einem ganz besonderen 

Gospelkonzert.   

Weitere Highlights sind zudem die ALBGEMACHT-Genusswanderung am 10.05.26 

in Metzingen und das Willkommensfest für die neuen Kommunen am 17.05.26 in 

Münsingen. 

Alle Termine und detaillierte Informationen zu diesen und allen weiteren 

Veranstaltungen finden Sie unter https://www.biosphaerengebiet-alb.de/foerdern-

mitmachen/biosphaeren-woche 

Bitte beachten: Einige Veranstaltungen können nur mit vorheriger Anmeldung besucht 

werden. 
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